Karta techniczna
Jastrychy

ARDEX STRONGLITE®

System lekkiego jastrychu

* Do wykonywania podtdg systemowych o niskim

ciezarze

Niepalny

Wysokie witasciwosci termoizolacyjne —

mozliwos¢ potgczenia z systemami grzewczymi
* Mozliwos¢ wykonywania powierzchni do 40 m2

¢ Ttumienie dzwieku uderzeniowego o 16 dB

Zastosowanie

Do wewnatrz, na podtogi

do wykonywania lekkich i elastycznych podtég w budynkach
mieszkalnych, biurowych i handlowych, w pomieszczeniach
wilgotnych. Do grubosci warstwy 30 - 300 mm (18 mm
zwigzany z podtozem).

- zwigzany z podtozem

- na warstwie oddzielajgcej

- na izolacji akustycznej

Jako podkfad podtogowy pod:

- ptytki ceramiczne

- ptytki kamienne i betonowe

- wyktadziny elastyczne i dywanowe

— parkiet wielowarstwowy

oktadziny, takie jak laminat i winyl typu click

Mozliwo$¢ uktadania ptytek po 1 dniu

Mozliwos¢ uktadania wyktadzin elastycznych i tekstylnych
oraz parkietu gotowego po 4 dniach

Nadaje sie jako powierzchnia uzytkowa w obszarach o niskim
natezeniu ruchu (np. pomieszczenie gospodarcze / strych)

Rodzaj (Opis materiatu)

System ARDEX STRONGLITE® to konstrukcja zespolona,
skfadajgca sie ze specjalnie dobranych komponentéw
systemowych, stuzgca do produkg;ji lekkich, wytrzymatych

i szybko gotowych do uktadania podtdg systemowych.
System STRONGLITE® to specjalna konstrukcja
przeznaczona do szczegdlnych zastosowan, ktéra tgczy w
sobie niskg mase powierzchniowa, wysokg nosnosc¢ i szybki
postep prac budowlanych.
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Mozliwo$¢ szybkiego obcigzania i dalszych prac
Obcigzenia punktowe i powierzchniowe do 4,0 kN

Alternatywa dla systemow suchego jastrychu

LS

Gebundene Leichtschiittung
Systemkomponente STRONGLITE®

Remblayage léger li¢
composant du systéme STRONGLITE®

Bonded lightweight fill
system component STRONGLITE®

Gebonden lichtgewicht vulling
systeemcomponent STRONGLITE®

Riempimento leggero legato
componente del sistema STRONGLITE®
—_—

50 Liter = "::

Skladowe systemu

* ARDEX LS Lekkie wypetnienie
* ARDEX BU-R Tkanina wzmacniajgca
* ARDEX K 71 grubowarstwowa masa wyréwnujgca

Typowe obszary zastosowan

Konstrukcje sufitowe o niskiej nosnosci, np.:

— Sufity z belkami drewnianymi / podtogi drewniane

— Stare sklepienia

— na posadzkach betonowych

— na uszczelnieniach budowlanych

— Wyréwnywanie i wylewanie jastrychu w przypadku duzych
nieréwnosci poditoza lub duzej ilosci rur i kabli na podtodze

@HIE:

ARDEX GmbH
Friedrich-Ebert-Str. 45
58453 Witten

Germany

STRONGLITE® System
System lekkiego jastrychu

Do wykonywania lekkich
jastrychéw o obcigzeniu do
4,0kN

Producent z certyfikatem
jakosc¢i zgodnym z EN ISO
9001/14001
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Warunki klimatyczne

Temperatura powietrza w trackie wbudowywania oraz wigzania
produktu, jak réwniez temperatura podtoza i sktadnikéw od 5° do
25°C. W przypadku odchytek temperaturowych stosowac¢
odpowiednie srodki ochrony.

Unikac¢ przeciagoéw, wilgoci oraz bezposredniego
nastonecznienia w trakcie wbudowywania.

Podtoze

Podtoze musi by¢ doktadnie oczyszczone z brudu, kurzu i
Srodkow rozdzielajgeych. Jezeli doktadne oczyszczenie nie jest
mozliwe, system STRONGLITE® nalezy utozy¢ na warstwie
oddzielajace;.

Podtoze musi by¢ trwale suche i chroni¢ podtoge systemowg
przed przedostawaniem sie wilgoci od dotu.

Typowe obszary zastosowan / podfoza:

Sufity z drewnianych belek / podiogi z desek

Sufity sklepione

Surowe ptyty betonowe z duzg iloscig rur i kabli

Hydroizolacja budowlana / membrany zgrzewane

— Bardzo nieréwne powierzchnie

Podtoze musi mie¢ odpowiednig no$nosc¢ i nie moze powodowaé
nadmiernych ugig¢, drgan i skrecania pod wptywem wiasnego
ciezaru lub uzytkowania. Krytyczne podtoza wymagajg
konsultacji z Dziatem Technicznym ARDEX.

W przypadku watpliwosci nalezy wykonac¢ obszary testowe.
Wszelkie peknigcia nalezy wypetni¢ zywicami ARDEX (FB,

P 10 SR, PU 5, EP 2000). Nastepnie zywice posypuje sie
piaskiem kwarcowym tak, aby catkowicie pokry¢ powierzchnie.
Przed uktadaniem systemu nalezy doktadnie uszczelni¢ otwory i
szczeliny w podtozu, aby uniemozliwi¢ wptywanie jastrychu.
Jesli wystepuje zbyt wiele otwordw i szczelin, zaleca sie montaz
na warstwie oddzielajgce;j.

Luzne miejsca nalezy catkowicie usuna¢ lub zabezpieczy¢ za
pomocg odpowiednich srodkéw ochronnych.

Na wszystkich powierzchniach antyposlizgowych montaz nalezy
wykonaé na warstwie rozdzielajgcej/folii PE.

Typowe powierzchnie antyposlizgowe:

— gtadkie, zwarte, nieprzywierajgce i zanieczyszczone podtoza
takie jak hydroizolacja budynkéw, farby, inne powtoki

— beton lub gtadki jastrych

— porowate, niestabilne, nietrwate, pyliste lub wysoce chtonne

Minimalna grubos¢ warstwy jastrychu na warstwie rozdzielczej
wynosi 20 mm.

W systemie fgcznym - grubosé od 18 - 300 mm

W przypadku stosowania jastrychu jako zespolonego
powierzchnia musi by¢ wystarczajgco twarda i zapobiegajgca
poslizgowi.

Podtoza, ktére dzigki swojej strukturze zapewniajg trwate
potgczenie i przenoszenie wytrzymatosci na catej powierzchni
lekkiego jastrychu ARDEX LS , uwazane sg za antyposlizgowe.
W przypadku podiozy o wiasciwosciach antyposlizgowych
grubos¢ warstwy mozna zmniejszy¢ do minimalnej grubosci
montazowej wynoszacej 18 mm (8 mm lekkiego jastrychu + 10
mm masy szpachlowe;j).

Przy grubosci montazu 20 mm powierzchnie nalezy wstepnie
zagruntowac srodkiem ARDEX P4 READY. Podktad P4 READY
musi by¢ suchy/utwardzony przed natozeniem warstwy lekkiego
jastrychu.

Wysokie punkty, trudne miejsca, rurociagi, kanaty itp. nalezy
trwale potaczy¢ z podtozem i pokry¢ lekkim jastrychem na
gtebokos¢ co najmniej 8 mm w kazdym miejscu.

Aplikacja na warstwie rozdzielajacej / folii PE - grubos¢ systemu
od 30 - 300 mm

W przypadku montazu na warstwie oddzielajgcej system mozna
uktadac¢ przy grubosci warstw 30 mm (20 mm lekki jastrych + 10
mm szpachla). Maksymalna grubos¢ uktadanej warstwy (w jednej
operacji) wynosi 300 mm.

Zamocowac¢ odpowiednig tasme krawedziowg na wszystkich
potaczeniach $cian z posadzka. Folie rozdzielajgcag uktadac¢ bez
zagniecen, z zakladkga min. 10 cm na tgczeniach.

Jezeli system ma by¢ stosowany na izolacji termicznej lub
akustycznej, musi by¢ ona odporna na nacisk ($cisliwo$c¢)

¢ <3 mm), a lekki jastrych ARDEX LS musi by¢ utozony na
grubosé co najmniej 30 mm, aby zapewni¢ wystarczajgcy rozktad
obcigzenia. Wysokie punkty, trudne miejsca, rurociagi, kanaty itp.
nalezy trwale potgczy¢ z podtozem i pokry¢ lekkim jastrychem na
gtebokos¢ co najmniej 20 mm w kazdym miejscu.

Rozmiary pél/dylatacje

W zaleznosci od geometrii pomieszczenia, jego przeznaczenia i
obcigzenia, dzieki systemowi STRONGLITE® mozliwe jest
wykonywanie p6l o powierzchni do 40 m2. W przypadku systeméw
ogrzewanych rozmiary pol nalezy dobra¢ odpowiednio do
obwodéw grzewczych.

W obszarze otworéw drzwiowych nalezy wykonac dylatacje
konstrukcyjne.

Dylatacje mozna wykona¢ przed montazem za pomoca profili
katowych i tasmy dylatacyjnej lub wycig¢ je w ciggu 48 godzin od
aplikacji masy K71. Wazne jest, aby naciecia wykonac w potowie
wszystkich warstw.

Ttumienie odgtosu krokéw / poprawa odgtosow uderzen
systemu STRONGLITE® (bez warstwy wierzchniej)

System STRONGLITE® spetnia wymagania normy DIN EN ISO
10140 nominalna redukcja dzwigku uderzeniowego wg TFI
Aachen (raport 23-000259-01) ALw = 16 dB.

Ustawienia testowe:

ARDEX K 71 (grubos¢ = 10 mm)

ARDEX BU-R Tkanina wzmacniajgca

ARDEX LS (grubos¢ = 40 mm)

Folia PE (pojedyncza warstwa)

Strop betonowy (strop testowy instytutu badawczego)
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Estrichverlegung

ARDEX STRONGLITE®

System lekkiego jastrychu

Aplikacja - Etapy pracy
[T Przygotowanie podioza zgodnie z wariantami montazu
,zespolone” lub ,na warstwie oddzielajgce;j”.

2] Utozenie odpowiedniej tasmy dylatacyjnej na krawedziach wszystkich elementow
pionowych.
Gruntowanie podtoza preparatem ARDEX P4 READY
W przypadku uktadania jastrychu na podtozach o niskiej nasigkliwosci
nalezy zastosowac grunt ARDEX P4 READY

Uktadanie folii PE podczas montazu na warstwie rozdzielajacej

Przygotowanie i uktadanie lekkiego jastrychu ARDEX LS

Do mieszania mozna uzywac lekkiej mieszarki MIX LIGHT (do 2 workéw), mieszalnika
o pojemnosci 90 |, mocnego mieszadta spiralnego/$rubowego lub pompy do zapraw
cementowych.

MAby uzyskac¢ jednorodng mieszanke, nalezy mieszaé tylko cate opakowaria.

Podczas mieszania lekkiego jastrychu ARDEX LS powoli dodaje sie wode zarobowa,
az do uzyskania pozadanej konsystencji. Po dodaniu wody, mieszanke nalezy
mieszac przez ok. 2 minuty.

llos¢ wody na worek 50 | 4,7-5,2 litra

-_

Rys.: Mieszarka MIX LIGHT.

Zaprawe, wyrownuje sie za pomocg faty poziomujgcej, tak jak klasyczng wylewke
a nastepnie wygtadza za pomocg kielni jastrychowe;j.

Nalezy zadba¢ o zachowanie odpowiedniej wysokos$ci, aby mozna byto natozy¢
warstwe wyréwnujgcg o mozliwie ro(wnomiernej grubosci.

mwmzanie lekkiego jastrychu nastepuje po ok. 12 godzinach.
Masa wyréwnujaca musi zosta¢ wylana w ciggu 5 dni.

¥ Przygotowa¢ utwardzong powierzchnie usuwajac nieréwnosci i doktadnie
odkurzajgc odkurzaczem przemystowym.
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Aplikacja - Etapy pracy

¥ Tkanine ARDEX BU-R rozwija sie i przycina na odkurzonym obszarze.
Korzystne jest obracanie docietych paséw, aby naprezenie w rolkach nie
powodowato podniesienia rogéw i krawedzi.
Pasy powinny sie naktada¢ na siebie na 10 cm.

Tkanine mozna uktada¢ w odlegtosci 2—3 cm od wszystkich Scian i

nowych. Jednostronne mocowanie paséw tkaniny od strony
pomieszczenia, w ktérym rozpoczyna si¢ masa wypetniajgca, moze poméc w
zabezpieczeniu tkaniny przed poslizgiem. Do mocowania mozna stosowac¢ np. mate
kotki ptytkowe lub mase szpachlowg.

[ Mase wyréwnujacg ARDEX K 71 nalezy wymieszaé z najmniejszg iloscig wody
podang w karcie techniczne;j.

Mase K 71 mozna tatwo wymieszac recznie przy uzyciu
mieszarki. 0

llos¢ wody na worek 25 kg 4,25 litra

Alternatywnie mase¢ ARDEX K 71 mozna
dardowymi pompami do masy rozlewnej lub

przeptywowymi pompami do jastrychu.

Podczas aplikacji masy nalezy zwréci¢ uwage na prawidtowg wysoko$c¢ oraz

odpowiednig grubos¢ warstwy.

Minimalna grubos¢ warstwy 10 mm

Maksymalna grubos¢ warstwy 20 mm

Zuzycie masy wyrownujgcej wynosi ok. 25 kg = 1 worek na 1 m?

Prawidtowg wysoko$¢ nalezy regularnie sprawdzac za pomoca odpowiednich

narzedzi (np. laser obrotowy, miara sktadana, itd...)
Rozprowadzanie i wygtadzanie masy mozna wygodnie przeprowadzi¢ z pozyciji
stojgcej za pomoca gtadzika z uchwytem teleskopowym.
U Eere el Jesli tkanina w niektdrych miejscach wybrzusza sie lub unosi, mozna
g przymocowac do jastrychu za pomocag matych kotkéw talerzowych.

-

Uwagi

Aby uzyska¢ jednorodng mieszanke, nalezy mieszac tylko cate Powstate szczeliny nalezy zamkna¢ na krawedziach tak, aby pod
opakowania. lekkie jastrych nie dostata si¢ masa wyréwnujgca.

W standardowym zastosowaniu lekki jastrych nie spetnia Stosowanie tego systemu na spadkach nie jest mozliwe, poniewaz
wymagan dotyczacych izolacji akustycznej w budownictwie masa rozlewna ARDEX K 71 sama sie wyréwnuje ze wzgledu na
mieszkaniowym, (np. ttumienia dzwieku krokow). swoje wiasciwosci rozlewne. Podioze moze by¢ jednak skosne i
System charakteryzuje sie pustym dzwiekiem. nieréwne, co pozwala na uzyskanie grubosci warstwy od 18 do 300

Jezeli czas pomiedzy utozeniem lekkiego jastrychu ARDEX LS mm.

i wylaniem masy wyréwnujgcej jest dtuzszy niz 5 dni, oparowanie
wilgoci moze prowadzi¢ do skurczu.
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Ze wzgledu na materiat, w systemie STRONGLITE® mogag
wystepowac drobne pekniecia wioskowate. Dzigki wzmocnieniu
siatkg wzmacniajgcg ARDEX BU-R nie ma to wptywu na
funkcjonalnos$¢ catego systemu.

*1) w pomieszczeniach wilgotnych nalezy uszczelni¢ podtoge
STRONGLITE® uszczelnieniami z systemu ARDEX.

2 Maksymalny format ptytki 1,0 m? (maksymalna diugos$é
krawedzi 120 cm)/grubosé ptytek co najmniej 8 mm). Wieksze
rozmiary ptytek sa réwniez mozliwe, ale warunki aplikacji do
omowienia i akceptacji z Dziatem Technicznym ARDEX.

*3'W przypadku stosowania elastycznych i tekstylnych wyktadzin
podtogowych, moze by¢ konieczne dodatkowe wyréwnanie
podfoza za pomocg mas samopoziomujgcych ARDEX.

stabilne i zawarte
powierzchnie

Podtoze

Gotowos¢ do dalszych prac

Po lekkim jastrychu ARDEX LS mozna chodzi¢ po okoto 12
godzinach od montazu i mozna kontynuowac¢ dalsze prace.
System jest gotowy do uzycia w wyzej wymienionych warunkach
klimatycznych po uptywie nastepujgcego czasu oczekiwania:

Powierzchnia Czasoczekiwaniapo

aplikacji masy ARDEXK71

Ptytki ceramiczne 24 godziny
Wykfadziny elastyczne i .
tekstylne<s), parkiet gotowy ok. 4 dni

Metode pomiaru CM mozna stosowa¢ do okreslania zawarto$ci
wilgoci resztkowej w jastrychu. W tym celu konieczne jest
otwarcie warstwy masy i tkaniny, aby pobrac¢ probke z catego
przekroju lekkiego jastrychu.

Do pomiaru CM potrzebne jest 10 g pobranego materiatu.

Warto$¢ odczytana w barach pomnozona przez 10 odpowiada
zawartosci wilgoci resztkowej w procentach.

Powierzchnia jest gotowa do dalszych prac, gdy wilgotnos¢
resztkowa wynosi < 12%.

Badanie wilgotnosci resztkowej nie jest obowigzkowe i nalezy je
wykonac¢ wytgcznie w przypadku niesprzyjajgcych warunkéw
klimatycznych.

Niskie temperatury, podwyzszona wilgotnos$¢ powietrza,
pozniejsze wnikanie wilgoci i zawarto$¢ wody zarobowej to
czynniki, ktére mogg opo6zni¢ wysychanie.

wszystkie wyzej wymienione powierzchnie

Zwigzane Na warstwie rozdzielajacej lub zespolone

Grubos¢ warstwy
(catego systemu) 18mm [ 20mm | 25mm | 30mm | 50mm | 75mm | 100 mm| 150 mm | 200 mm | 250 mm | 300 mm
Ciezar na m? 27 kg 28 kg 30 kg 32 kg 40 kg 50 kg 60 kg 80 kg 100kg | 120 kg | 140 kg

. . ARD.EX P 4 nie wymaga gruntowania
Gruntowanie (jako zabezpieczenie przed (zespolone lub na warstwie

poslizgiem podczas montazu) P rozdzielajace;)
)

Grubos¢ warstwy
(Lekki jastrych 8 mm 10mm | 15mm | 20mm [ 40mm |65mm | 90mm | 140 mm | 190 mm| 240 mm | 290 mm
ARDEX LS

Siatka wzmacniajgca
(tkanina ARDEX BU-R)

Utozy¢ tkanine ARDEX BU-R na cafej powierzchni
(wszystkie fgczenia zachodzg na siebie na min. 10 cm)

Szpachlowanie
(ARDEXK71)

10 mm
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Dane techniczne wedtug normy jakosci ARDEX

Maksymalne obcigzenie
podtogi systemowej:

Obcigzenie punktowe 4,0 kN (statyczne)
Obcigzenie powierzchniowe 4,0 kN/m?

(statyczne)
Przyktady wg DIN 1055-3:
Pomlesz.czenla mieszkalne i Kategoria (A)
rekreacyjne
Pomieszczenia biurowe, Kategoria (B1/B2)
miejsca do siedzenia Kategoria (C1/C2)

Kategoria pomieszczen sprzedazowych o matym natezeniu

ruchu (D1)

Obcigzenia dynamiczne nalezy omoéwi¢ z technologiem.

Gestos¢ nasypowa (ARDEX LS): ok. 500 g/l

Gramatura (ARDEX BU-R): ok. 165 g/m?

Gestos¢ nasypowa (ARDEX K71):0k.. 1,4 kg/l

Gestos¢ nasypowa (utwardzona): 1,5 kg/l z gruboscig warstwy 18 mm
0,8 kg/l z gruboscig warstwy 50 mm
0,6 kg/l z gruboscig warstwy 100 mm
0,5 kg/l z gruboscig warstwy 200 mm

Zuzycie materiatu: 11 litrtw ARDEX LS na m? na cm grubosci warstwy
1,1 m/m? ARDEXBU-R
22 - 25 kg/m? ARDEX K 71 przy grubosci warstwy
10 mm (z tkaning)
39 - 42 kg/m? ARDEX K 71 przy grubosci warstwy
20 mm (z tkaning)

ARDEX LS ok. 60 minut

ARDEX K71 ok. 20 minut

po ok. 12 godzinach

po 1 dniu ptytki
po 4 dniach wyktadziny elastyczne
i tekstylne oraz parkiety gotowe

Czas uzycia:

Mozliwo$¢ chodzenia:

Gotowos$¢ do dalszych prac:

Podane czasy odnoszg sie do temperatury +20°C oraz
wilgotnosci wzglednej powietrza ok. 50 — 65%.

Ogrzewanie podiogowe: tak

mozna stosowac takze w potgczeniu z systemami ogrzewania
podtogowego. Wymagana jest specjalna konsultacja z firmag
ARDEX w zakresie technologii aplikacji.

ARDEXLS: A2

Reakcja na ogien:

ARDEX BU-R: n.a.
ARDEX K71:  Aflj
Rozmiar powierzchni bez dylatacji: do 40 m?
Minimalna grubos¢ warstwy: 18 mm
Maksymalna grubo$¢ warstwy: 300 mm
Przewodnos¢ cieplna lekkiego
jastrychu ARDEX LS: AD 0,09 W/mK

Ttumienie dzwiekow 16 dB (przy 50 mm grubosci

zgodnie z EN ISO 10140: catego systemu bez oktadziny)
Grupa przewodzenia ciepta: WLG 105

Opakowanie: ~ ARDEX LS: Worki po 50 litrow / ok. 16 kg netto
ARDEX BU-R: Rolka o szerokosci 1 m, dtugos¢ 50 m
ARDEX K 71: Worki po 25 kg netto

Okres przechowywania lub minimalny okres

przydatnosci do uzycia: ARDEX LS ok. 12 miesiecy
ARDEX BU-R ok. 36 miesiecy
ARDEX K 71 ok. 12 miesiecy

Przechowywaé w suchych pomieszczeniach,
w oryginalnym, zamknietym opakowaniu.

Uwaga
Nalezy przestrzegac¢ informacji podanych w kartach charakterystyki
oraz kartach technicznych.

Karty danych technicznych produktéw mozna
znalez¢ na stronie internetowej www.ardex.pl

Gwarantujemy wysokg jako$¢ naszych produktéw. Nasze zalecenia dotyczace zastosowania opierajg sie na badaniach i praktycznym dos$wiadczeniu, mogg by¢ jednak
tylko ogélnymi wskazéwkami na temat zastosowania, poniewaz nie mamy zadnego wptywu na warunki panujgce na budowie i sposéb wykonania prac. Uregulowania dla kazdego

05/2024

kraju, oparte na standardach panujgcych w regionie, przepisach prawa budowlanego, wytycznych w zakresie przetwarzania i przemystu moga powodowac zastosowanie

ecyficznych zalecen.
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