Karta techniczna
Przygotowanie podtoza

ARDEX FLEXBONE

Mata oddzielajgco-uszczelniajgca

* wysoka skuteczno$¢ oddzielania

* niezawodne oddzielenie dzieki opatentowanej strukturze kosci

dla krytycznych powierzchni

* doskonata przyczepnosc kleju dzieki technologii GripLock

* bardzo dobre przenoszenie obcigzen
* jako uszczelnienie zespolone

Zakres stosowania

Do stosowania wewnatrz, na $ciany* i podtogi.

Do renowac;ji i remontéw w obszarach mieszkalnych
i handlowych.

*Prosimy o kontakt z naszym dziatem technicznym

Do oddzielenia od podtoza

ptytek i ptyt

kamienia naturalnego i ptyt kamiennych
wyktadzin tekstylnych

wykiadzin PVC

wyktadzin LVT

wykfadzin CV

linoleum

parkietu litego i wielowarstwowego

Jako uszczelnienie zespolone w pomieszczeniach
mokrych (z ogélnym atestem nadzoru budowlanego MPA NRW
P.- MPANRW-11393-15), mozna stosowac z klejem
uszczelniajgcym ARDEX 7 + 8, tasmg uszczelniajacg ARDEX
SK 12 TRICOM.

DIN 18534: WO-1, W1-1, W2-1 i W3- bez obcigzenia
chemicznego.

Rodzaj (Opis materiatu)

Maty/ptyty oddzielajgce ARDEX FLEXBONE® sktadajg sie ze
specjalnie uformowanej, odpornej na procesy gnicia folii z
tworzywa sztucznego (PP) o grubosci ok. 3 mm oraz fabrycznie
kaszerowanej od spodu flizeliny.

Podtoza
Podtoze musi by¢ suche, mocne, nosne, nie uginajgce sie
wolne od srodkéw oddzielajgcych.

ARDEX Polska Sp. z o.0. ARDEX GmbH
Stanowice, ul. Postfach 6120
Jarzebinowa 6 55-200 58430 Witten
Stanowice k. Otawy DEUTSCHLAND
POLSKA Tel: +49 (0) 23 02/664-0
Tel: +48 71 716 45 60 Fax: + 49 (0) 23

Fax: +48 71 716 45 61 02/664-240
biuro@ardex.pl technik@ardex.de
www.ardex.pl www.ardex.de

Warstwy na powierzchni, ktére zmniejszajg przyczepnosé, musza
zostac usunigte. Wszelkie nieréwnosci w podtozu lub niezbedne
wyréwnanie poditoza nalezy wykona¢ przed utozeniem ARDEX
FLEXBONE®. Podtoze wrazliwe na wilgo¢ nalezy gruntowacé
odpowiednimi srodkami chronigcymi przed dziataniem wilgoci z
systemu zapraw klejowych. Podwyzszona wilgotnos$¢ resztkowa
podtoza moze mie¢ wptyw na sgsiadujgce elementy.

Dopuszczalne podioza

Jastrychy cementowe

Jastrychy anhydrytowe

Jastrychy z drewna magnezytowego i kamiennego
Jastrychy z lanego asfaltu

Jastrychy z ogrzewaniem podtogowym

Suche jastrychy

Podtogi drewniane i ptyty wiérowe

Stare ptytki i ptyty chodnikowe

Stare wyktadziny PCV i parkiet

Podtoza betonowe

Podbudowy drewniane

Stabilne podioza mieszane wykonane z réznych materiatow,
réwniez podioza ogrzewane oraz nieogrzewane z peknieciami
(zabezpieczone przed przesunigciem wysokosci)

* Podtoza w pomieszczeniach mokrych

02.06.2023

Producent z certyfikatem
jakosci zgodnym z
EN ISO 9001/14001
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Przygotowanie i stosowanie materiatu

Aby unikngé mostkéw akustycznych przy sgsiadujacych
Scianach i elementach montazowych nalezy zastosowac tasme
izolacji brzegowej ARDEX TP 50.

Dylatacje budowlane / szczeliny oddzielajace
Potaczenia konstrukcyjne musza by¢ zawsze rowne i mie¢

okreslong szerokos¢ w ARDEX FLEXBONE®

i pokryciu wierzchnim. Potgczenia elementéw wznoszacych sig/
przepustéw ostonowych nie mogg by¢é wykonywane na wcisk.
Profesjonalne potgczenie wykona¢ za pomocg tasmy izolacji
brzegowej ARDEX TP 50.

Pola dylatacyjne wyznaczane sg zgodnie z obowigzujgcymi
normami.

e W obszarach drzwi, ciggéw komunikacyjnych i
geometrycznych skokow powierzchniowa

e Na powierzchniach nastonecznionych, np. powierzchnie
frontdéw okiennych od podtogi do sufitu nalezy oceniaé
analogicznie jak powierzchnie ogrzewania podtogowego

Szczeliny dylatacyjne z podtoza nalezy najpierw przenies¢ na

ARDEX FLEXONE®, a nastepnie na wierzchnig warstwe o

okreslonej szerokosci, tak aby byly one réwne. Dopuszczane

jest, aby boczne przesunigcie spoiny ograniczajgcej pole w

gornej warstwie, wynosito do maks. 60 cm.

e Jastrychy nie moga by¢ ogrzewane

e Jastrychy cementowy (CT) muszg mie¢ co najmniej 5 lat

e Jastrychy anhydrytowe (CA), bez ograniczen wiekowych,
muszg wykazywac maks. wilgotnos¢ resztkowa < 1,5% CM

Szczeliny dylatacyjne nalezy zabezpieczy¢ przed przesunieciami
wysokosci odpowiednimi Srodkami, stosownie do przewidywanego
obcigzenia np. za pomoca kotkdw dylatacyjnych. Szczeliny dylatacyjne
nalezy wypemi¢ za pomocag elastycznych wypetniaczy. W obszarach
narazonych na wieksze obcigzenia moga by¢ wymagane profile
dylatacyjne, dostosowane do zatozonych obcigzen.

*W przypadku wyzszej wilgotnosci resztkowej prosimy o konsultacje

z Dziatem Technicznym.

Nalezy zwroécié uwage na:
wielko$¢ formatow

Grupa obciazen 1

e przy bezposrednim uktadaniu oktadzin = 5x5 cm
e z ptynng podtogowg masg szpachlowg na macie ARDEX
FLEXBONE® dopuszczalna wielko$¢ <5x5 cm

Grupa obcigzen 2

e przy bezposrednim uktadaniu oktadzin = 10x10 ¢
e z ptynng podtogowg masg szpachlowg na macie ARDEX
FLEXBONE® dopuszczalna wielko$¢ <10x10 cm

Grupa obcigzen 3

e przy bezposrednim uktadaniu oktadzin = 10x10 cm

e z ptynng podtogowg masg szpachlowg na macie ARDEX
FLEXBONE® dopuszczalna wielkosé <10x10 cm,
uwzgledniajgc aktualne wymagania systemowe i zalecenia
instalacyjne

Uktadanie na swiezych jastrychach anhydrytowych
(CA) ogrzewanych/nieogrzewanych

Wymagana < 1,5% wilgotnos¢ resztkowa (przy wyzszej
wilgotnosci resztkowej, prosimy o kontakt z Dziatem
Technicznym).

Uktadanie na swiezych jastrychach cementowych (CT)
ogrzewanych/nieogrzewanych

Od czasu osiggnigcia mozliwosci ruchu pieszego.

Uktadanie na podkonstrukcjach drewnianych

Podtoza nie mogg sie uginac i drgac.

Jastrychy suche ogrzewane/nieogrzewane

Format i grubos$c ptytek oktadzinowych dostosowane sg do
specyfikacji danego systemu suchego jastrychu.

Podtogi podniesione ogrzewane/nieogrzewane
Podtoza nie mogg sig uginac i drgac.

Stare poditoza / pozostate podtoza

Powierzchnia prawie przylegajgca, mozliwa tylko ze specjalnym
klejem/gruntem, konieczna moze by¢ wymagana konsultacja z
Dziatem Technicznym. Popekane jastrychy nalezy zabezpieczy¢
przed przesunieciem wysokosci.

Asfalt lany

Min. AS-IC 10 (GE 10) z obsypang piaskiem/szorstkg
powierzchnig

Beton, Swiezy beton od 4-tygodni po wykonaniu

O powierzchni gotowej do uktadania, powierzchniowo suchej, o
ograniczeniu pdl lub odstepie fug dylatacyjnych &lt; 6,00 m. Szczeliny
taczace na wznoszacych sie elementach nalezy zwymiarowaé¢ zgodnie
z oczekiwanym skurczem.

Grupa obcigzen 1

(wg wytycznych ZDB ,Wysoko obcigzone mechanicznie oktadziny
ceramiczne”). Pomieszczenia mieszkalne i obszary robocze,
wzglednie ,oddzielanie”. Kategorie: EK-W i EK-H)

e Budownictwo mieszkalne i oktadziny podtogowe o
poréwnywalnym obcigzeniu mechanicznym

e tazienki hotelowe

e Pomieszczenia dla stuzby zdrowia

Grupa obciazen 2

(wg wytycznych ZDB ,Wysoko obcigzone mechanicznie oktadziny
ceramiczne”). Administracja, handel i przemyst (dostepne dla
pojazdéw z oponami pneumatycznymi); kazdy bez ruchu wézkow
widtowych (nacisk do 2 N/mm? ), wzglednie wg wytycznych ZDB
,Oddzielanie”. Kategoria: EK-G.

o Stofowki

o Wykorzystywane strefy ruchu, np. korytarze w budynkach
biurowych

o Wystawy i odbidr pojazdéw silnikowych (jezdzgcych)

e Sale sprzedazowe

Grupa obcigzen 3
(wg wytycznych ZDB ,Wysoko obcigzone mechanicznie
oktadziny ceramiczne”).
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Handel i przemyst; ruch wézkéw widtowych z bardzo
elastycznymi oponami z petnej gumy (nacisk do 6 N/mm? ),
wzglednie wg wytycznych ZDB ,Oddzielanie”. Kategoria: EK-M.

e Artykuty zywnosciowe — Handel detaliczny i hurtowy
e Artykuty niezywnosciowe - Handel detaliczny i hurtowy
e Pasaze handlowe

Uwaga

Szpachlowanie

Odpowiednie materiaty.

Do szpachlowania maty ARDEX FLEXBONE® stosowac ptynne
podtogowe masy szpachlowe o niskim skurczu i niskim
naprezeniu. Odpowiednie produkty mozna znalez¢ w
zaleceniach montazowych na www.ardex.pl.

Oktadziny

Wiasciwe sg oktadziny, ktore zgodnie z zaleceniami ich
producenta sg przeznaczone dla odpowiedniego obszaru
zastosowania. Przy ukladaniu materiatéw oktadzinowych o
dtugosci boku = 60 cm dla szybkiego wzrostu wytrzymatosci i
schniecia zaprawy zalecamy zastosowanie kleju z krystalicznym
wigzaniem wody.

Niewlasciwe oktadziny
Materiaty oktadzinowe, ktére majg sktonnos¢ do odksztatcania
sie pod wptywem wilgoci, sg nieodpowiednie.

Dylatacje

e Szczeliny tgczace elementy budowlane/przejscia instalacji nie
moga zosta¢ zamkniete sitowo.

e Fachowe potgczenie nastepuje poprzez zastosowanie
samoprzylepnej tasmy izolacji brzegowej ARDEX TP 50

e Potgczenia konstrukcyjne i szczeliny dylatacyjne nalezy

uwzgledni¢ na powierzchni maty ARDEX FLEXBONE® i oktadziny

tak, aby byty rowne i miaty okreslong szerokosc.

Formowanie szczelin odbywa sie zgodnie z przepisami i
instrukcjg producenta dla odpowiedniej ptynnej masy szpachlowe;j
i oktadziny podtogowe;j.

Szczeliny pozorne nalezy oceni¢ zgodnie z przepisami i
instrukcjg dla ptynnej masy szpachlowej oraz okfadziny
podtogowej i odpowiednio wykonac¢. Jesli konieczne jest
przejecie/obrobka nie jest mozliwa bez oddzielenia,
uksztattowanie ich jest analogiczne do szczelin dylatacyjnych.

Gwarancja dla systemu wynosi 10 lat.

Produkty systemu do uktadania z i na ARDEX FLEXBONE®

ARDEX X 78
ARDEX X 90
ARDEX S 28

ARDEX N 23 /ARDEX N 23 W

(w sprawie uzycia innych zapraw do uktadania prosimy o
kontakt z Dziatem Technicznym)

Ardex G 8S, G9S i G10

Ardex 7+8 Klej uszczelniajgcy

ARDEX SK 12 TRICOM Tasma uszczelniajgca

Akcesoria systemowe
ARDEX TP 50 Tasma izolacji brzegowej
ARDEX System poziomowania

Dane techniczne wedlug norm jakosci firmy ARDEX

Kolor jasnoszary

Rozmiar rolki Dtugosé Szerokos¢ Grubos¢ Powierzchnia
20000 mm 1000 mm 3 mm 20 m?

Rozmiar ptyty Dtugosé Szerokos¢ Grubos¢ Powierzchnia
1000 mm 800 mm 3 mm 0,8 m?

Thumienie dzwiekéw wg 8 dB

(DIN EN ISO 140-8)

Szczegoly produktu

Ogrzewanie podiogowe tak

Reakcja na ogien B2 (tylko ptyta) B1 (tylko ptytki)

Oznaczenie wg GHS/CLP brak

Oznaczenie wg ADR brak

Opakowanie

1 rolka = 20 m? 1 karton: 25 ptyty = 20 m?

Sktadowanie

Chroni¢ przed bezposrednim nastonecznieniem.

Chroni¢ przed mrozem i wysokimi temperaturami.
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ZALECENIA DOTYCZACE MONTAZU

Montaz plytek i ptyt ceramicznych, oktadzin kamiennych i betonowych
Prosimy o zapoznanie sie z zaleceniami dotyczacymi montazu produktdw, ktore majg by¢ uzyte

.

1. Ocenié przydatnos¢ i stan wyrownania 2. Oczyécié i zagruntowaé podioze 3. Tasme izolaci brzegowej ARDEX TP 50

podtoza. wklei¢ na potaczeniu $ciana/podioga
i przej$¢ instalacji.

4. Zaprawe kIjowq natozy¢ na podtoze pac 5. nastepnie wklei¢ przycigta mate ARDEX 6.1 rowno docisna?’: przy pomoé); walca.
0 wysokosci zgba 6 mm,... FLEXBONE® czgscig kaszerowana flizeling,
w Swiezg warstwe zaprawy klejowe;...

g ‘- L '_; = Y < (el ol .E.J‘?i‘:%: ) \‘
7. Poszczegdlne odcinki maty ARDEX 8. Istniejace szczeliny dylatacyjne w podiozu, 9. ... obszar potaczenia przykry¢ dostepnag,
FLEXBONE® taczy¢ ze sobg na styk. przenie$¢ lub wykona¢ zgodnie z opisem w handlu tasma maskujaca o odpowiednie;
w rozdziale Dylatacje budowlane/szczeliny szerokosci. W trakcie uktadania oktadziny nad
oddzielajace. Maty ukfadac ze szczeling matag ARDEX FLEXBONE® tworzy si¢ szczeliny
0 szerokosci co najmniej 8 mm ... graniczne do podziatu duzych powierzchni

pokrycia.
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10. Po zwigzaniu kleju, powierzchnie maty
alternatywnie wygtadzi¢, stosujgc mase
wyréwnujaca (grubosci min. 3 mm) ...

13. Grubos¢ zaprawy klejowej pomiedzy
ARDEX FLEXBONE® a spodnig strong ptytki
nie moze przekroczy¢ 5 mm. Grubo$¢ warstwy
kleju do 10 mm mozliwa jest przy
zastosowaniu elastycznych
$redniowarstwowych zapraw klejowych.

E
16. Fugowanie okfadziny rozpocza¢ po
wstepnym czasie wigzania, kiedy mozna jq juz
obcigzy¢ ruchem pieszym.

11. ... lub rozpocza¢ uktadanie ptytek metoda
,SWiezo na $wiezo” za pomocg zaprawy
klejowej. W tym celu mate ARDEX
FLEXBONE® wstepnie wyrdwnac klejemii ...

14. Okfadzina jest catkowicie osadzona

w warstwie kleju. Uktadanie metodg
kombinowang jest szczegdlnie przydatne

w przypadku plytek wielkoformatowych. Nalezy
spodziewac sie diuzszego czasu wigzania kleju
do piytek.

17. Do wykonywania dylatacji oraz potaczen
dylatacyjnych zastosowaé¢ odpowiednie silikony
ARDEX.

==

12. ... nastepnie naktada¢ klej do ptytek
ARDEX pacg zebatg 0 odpowiedniej wysokosci
zebow.

15. Aby unikng¢ nadmiernej warstwy
grzebieniowej na wierzchniej stronie oktadziny
podtogowej, zastosowac system poziomowania
ARDEX.
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Instrukcja montazu maty jako uszczelnienie zespolone

Uszczelnienia zespolone tworzg maty ARDEX FLEXBONE®, kleje uszczelniajace, tasmy uszczelniajace i uszczelki . Potaczenie wymienionych
elementéw systemu stanowi uszczelnienie zespolone dla klas oddziatywania wody wg normy DIN 18534: WO-I, W1-I, W2-1, W3- bez obcigzenia
chemicznego (z og6inym atestem nadzoru budowlanego MPA NRW P-MPANRW-11393-15).

-?"l

g o o s X 2
oy ; = ST [ T Pl s e e = ] -
1. Mate ARDEX FLEXBONE® klei¢ do podtoza 2. Nastepnie wkleja¢ odpowiednie systemowe 3. Szczegétowe informacje dotyczace kleju

za pomoca kleju ARDEX X 78. Klej tasmy uszczelniajace z systemu ARDEX uszczelniajgcego ARDEX 7+8 znajdujq sie
uszczelniajgcy ARDEX 7+8 naktadac TRICOM. Narozniki, tasmy lub uszczelki itp. w karcie technicznej produktu.

w obszarach potgczen odcinkéw maty ARDEX  wkleja¢ w $wiezy klej uszczelniajacy

FLEXBONE® lub na obszary potaczen ARDEX 7+8.

sasiednich elementdw.

Instrukcja montazu tekstylnych wyktadzin podtogowych oraz podidg drewnianych/laminowanych

Zastosowanie ARDEX FLEXBONE® do wyktadzin podtogowych.

Uwaga: czynnosci zwigzane z uktadaniem ARDEX FLEXBONE® oraz szpachlowaniem i uktadaniem odpowiednich wyktadzin podfogowych nalezy
uzupetni¢ odpowiednimi instrukcjami uktadania oktadzin ceramicznych, kamiennych i betonowych lub wykona¢ alternatywnie. Wszystkie inne
przedstawione etapy pracy sg identyczne.

Nalezy zapoznac sie z zaleceniami montazu produktow, ktére majg by¢ zastosowane.

wiednig listwg zebata 2. Mate ARDEX FLEXBONE® wyrowna¢ masa 3. Po osiagnieciu gotowosci do uktadania masy

TKB B3-B10. Alternatywnie uzy¢ kleju do rozlewng wg zalecen okreslonych w specyfikacji wyréwnujacej oraz uzyskania wilgotnosci

wyktadzin podtogowych, zalecanego przez producenta (minimalna grubo$¢ 5 mm). odpowiedniej dla rodzaju wyktadziny, przystapi¢

producenta wyktadziny. do uktadania zgodnie ze wskazaniami
producenta.

Ponosimy petng odpowiedzialno$¢ za wysoka jakos¢ naszych produktéw. Zalecenia dotyczace odrobki zostaty opracowane na podstawie wieloletnich doswiadczen. Sa to jednak
zalecenia ogolne, ktére nie gwarantujg zachowania wiasciwosci produktu, poniewaz nie mamy wptywu na warunki panujace na placu budowy oraz na jako$¢ wykonywania prac.
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